pour accompagner 'emploi
dans 'hotellerie-restauration et
le tourisme en Midi Pyrénées




Vous exprimez

un besain...

entreuen - Nous vous indiquons
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SaiSOnniére %Jlr;%lreeg?nse profil correspondant

ra lde é VOtre - Nous vous présentong
Pour accompagner 'emploi dans d eﬁ’n ande en le professionnel choisi

I'hOtellerie-restauration et le tourisme, personnel - Nous assurons
toutes les formalités
administratives

agent
aide de d'entretien
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Nos différences sont nos atouts ! cuisine ’
zest’ est composé de 15 Nous accompagnons chaque salarié - NOoUS NousS assurons
entreprises solidaires implanteés en pour soutenir son projet professionnel

Midi Pyrénées, pour la plupart depuis

rapidement du bon
olus de 20 ans Nous développons leurs compétences

par l'acces a la formation en relation dgroglement de la
. avec les besoins de la filiere mission
Nous employons chaque année

2500 personnes tous secteurs Nous apportons une réponse de proximité un SU.IVI. N \
o ctivit ->

g af“}"}g? anfog%ghl\/ﬁgrgbres Et nous veillons a satisfaire de ITIlSSlOI'l ’ ous reSthS a votre
€ la ieceration ' durablement chacun de nos clients adapté ecoute et intervenons

nous participons act’lvemer_n au selon les besoins
développement de 'emploi dans

le cadre de I'économie sociale et
solidaire.

Travaillons ensemble !

> Restauration > Buffets > Centre de vacances
traditionnelle > Restauration rapide > Hotels

> Cafés > Traiteurs > Discothéques

> Brasseries > Collectivités > Traiteurs organisateurs
> Gites de réceptions
> Campings > Lieux de visites...
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1 rue Henri Camviel

Té. 056548 29 87 / Fax : 05 65 48 52 72
reseau.adel@gmail.com
Contact : Loic PROUDOM

Entraygues, Espalion, Laissac, Marcillac Vallon,

Mur-de-Barrez, Saint-Geniez-d'0lt

4 rue Justin Alibert

Tél. 0563 48 40 17 / Fax : 05 63 38 67 91
laser81@msaservices-mpn.com
www.laser-emploi81.fr/agriserviceslaser81
Contact : Audrey LE SCODAN

Gaillac, Castres

12 avenue de Castelnaudary

Tél. 056127 5160/ Fax : 05 34 66 04 33
ailes-association@wanadoo.fr
www.association-ailes.fr

Contact : Bruno BENY

Villefranche Lauragais, Puylaurens,
Caraman

1 rue Jean de Pins

Tel. 056156 77 74 / Fax: 05615173 27
a.m.i.e-muret@wanadoo.fr
WWWw.asso-amie.jimdo.com
Contact : Corine NASSANS

33 rue des Cultivateurs

Tél. 05 62 34 60 05 / Fax : 05 62 34 02 66
defi.emploi@wanadoo.fr

Contact : Nathalie MILHAS

Lourdes

un réseau zest’ a votre écoute pour vous accompagner.

Faubourg St Pierre
BP 20050

Tél. 0565 38 88 80/ Fax : 0565 38 88 89
mireille.sanchez.emploi-services@orange.fr
www.emploi-services-gramat.fr

Contact : Mireille SANCHEZ

87 boulevard Aristide Briand

Tél. 056527 08 28 / Fax : 0565 27 02 51
contact.gourdon@initiatives-emplois.fr
www.initiatives-emplois.fr

Contact : Isabelle TOCAVEN

Souillac

7 rue Baquié Fonade

Tél. 056116 30 40 / Fax : 05 61 16 30 41
developpement@inter-relais.asso.fr
www.inter-relais.asso.fr

Contact : Isabelle CHATRY

Toulouse Saint-Exupéry

5 avenue d'Aulot

Tél. 056196 88 80 / Fax : 05 61 96 88 81
arcsi@wanadoo.fr

www.irisse.fr

Contact : Emily AUGADE, Thomas SANI

1 rue de Provence

Tél. 0562 7404 09/ Fax: 0562 74 04 10
contact@Iapasserelle31.fr
www.lapasserelle31.fr

Contact : Erik FITAMANT

Tournefeuille, Toulouse Lardenne,

Toulouse Pradettes, Toulouse Saint-Cyprien,

Toulouse Saint-Simon

1 rue Pierre Boissin

Tel.0628 7427 29/ Fax: 0562 71 01 56
commercial@letremplin31.com
www.letremplin31.com

Contact : Valérie PIQUARD

Balma, Labege, Launaguet, LUnion,
Montgiscard, Ramonville-Saint-Agne,
Saint-Orens de Gameville

6 square Amiral Abrial

Tél. 0563 43 07 25 / Fax : 05 63 60 22 40
quartiers.plus@wanadoo.fr
Contact : Arnaud BLAUNAY

Espace animation - 25 allée des marroniers

Tel. 0565318380/ Fax: 0565318592
dorothee.blanpain@quercycontacts.com
www.quercycontacts.com

Contact : Dorothée BLANPAIN

Cahors

6 rue Sainte Marthe

Tel. 0565 50 05 62 / Fax : 05 65 50 05 63
regain.secretariat@orange.fr
www.regain-figeac.fr

Contact : Elodie QUEVAL

21, rue des Moulins
BP 20116

Tél. 05610298 97 / Fax : 05 34 09 35 49
conseil.reso9@orange.fr

www.reso9.com

Contact : Stéphanie ORUS

avec le soutien de
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Pour en savoir plus

Rosana VERA 05 62 14 49 96 / 06 72 02 47 90 MIDI-PYRENEES






